
車いす上での体圧分散の違い

JASPA 床ずれ防止用具部会



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす上での体圧分散の違い

フットサポートが適度な高さで太ももが設置している場合

坐骨



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす上での体圧分散の違い

フットサポートが高過ぎて太腿が浮いている場合



JASPA 床ずれ防止用具部会

隙間

坐骨

車いす上での体圧分散の違い

フットサポートが高過ぎて太腿が浮いている場合



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす上での姿勢に注意！

滑りすわり（ずっこけすわり・後傾姿勢）の場合



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす上での姿勢に注意！

滑りすわり（ずっこけすわり・後傾姿勢）の場合

最も床ずれリスクの高い尾骨部に圧力が集中！



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす上での体圧分散の違いまとめ

身体に合った車いす 足が浮いた座位 滑りすわり

坐骨 坐骨 尾骨

足が浮いた座位 滑りすわり身体に合った車いす



JASPA 床ずれ防止用具部会

車いす用クッションを使用した場合

足が浮いた座位 滑りすわり身体に合った車いす

使用前 使用後 使用前 使用後 使用前 使用後



JASPA 床ずれ防止用具部会

一般品と床ずれ防止用具の違いについて

体圧の分散と、ずれ力の軽減、

底づき防止をバランスよく考慮

安全性を考慮し、

裏面には滑り止め生地を使用

カバーは洗濯機で洗え、

予備のカバーもご用意

（オプション品）

各社がしっかりとした

耐久試験を実施

ご使用環境やお好みによって選べるよう、

防水カバーと通気カバーをご用意



ご清聴ありがとうございました

https://www.jaspa-ctu.jp

本研修データ／加盟企業情報

日本福祉用具・生活支援用具協会(JASPA)

床ずれ防止用具部会（Counter Tokozure Unit）

お使いの製品についての詳細情報につきましては、各社にお問合せください

https://www.jaspa-ctu.jp/
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